/ Matel"skzi Skola
f ! RozZzmital pod TremSinem

JIDELNICEK

od: 18.03.2024  do: 22.03.2024

Pondéli 18.03.2024

Presnidavka:

chléb, rybi¢kova pomazanka, ¢aj s citr., zelenina  /A: 01a,04,07/

Polévka: selska /A: 01a,03,07,09/

Obéd: ¢ocfka na kyselo, vejce, kysela okurka, chléb, dzus /A: 01a,03,07/
Svacdina: rohlik, pomazanka z kukufice, kapu¢inek, ovoce /A: 01a,07/
Utery 19.03.2024

Piesnidavka:  chléb Zitny, rama, platkovy syr, bila kava, ovoce /A: 01b,07/
Polévka: cuketova /A: 01a,07/

Obéd: kufe na medu a tymianu, ryZe, rakytnikovy sirup /A: 01a,07/
Svadina: vecka, vitaminova pomazanka, ¢aj hruskovy, zelenina /A: 01a,07,09/
Stieda 20.03.2024

Piesnidavka:  houska, budapest’ska pomazanka, ¢aj jahoda, zelenina /A: 01a,07/
Polévka: zeleninova s cizrnovymi nudli¢kami /A: 01a,07,09/

Obéd: hovézi na Cesneku, bramborovy knedlik, mineralka /A: 01a,07/
Svadina: chléb zaparovy, mrkvova pomazanka, melta, ovoce /A: 01a,07,11/
Ctvrtek 21.03.2024

Piesnidavka:  chléb hofovicky, Zervé, kapudinek, zelenina /A: 01a,07/

Polévka: hrachova /A:01a,07/

Obéd: kriti ragu s téstovinami a syrem, ovocny sirup /A: 01a,07,09/
Svacdina: Skvarkova placka, ¢aj pomelo, ovoce /A: 01a,03,07/

Patek 22.03.2024

Presnidavka: domaci makovec, kakao, ovoce /A: 01a,03,07/
Polévka: rajska s téstovinovou ryzi  /A: 01a,07/
Obéd: panenka s ¢esnekem a zazvorem, brambory, most /A: 013,07/
Svacdina: chléb sluneé., lu¢ina s paZitkou, ¢aj Sipek, zelenina /A: 01a,07/
Seznam alergenii: 01 Obiloviny obsahujici lepek (a — pSenice, b — Zito)

03 Vejce

04 Ryby

07 Mléko

09 Celer

msrozmital@tiscali.cz
+(420) 318 665 004
+(420) 318 665 005

11 Sezamova semena
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Matei'ska §kola RoZmital pod TifemSinem, Komenského 564, okres Pi'ibram

ulice Komenského 564
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