Protahni své télo a zahraj si spole¢né s rodi¢i nebo sourozenci

’

Kontaktni hra pro sblizeni : Dotykana

Dité se pohybuje po mistnosti a rodi¢ nebo sourozenec mu zadava pokyny, napf : Dotkni se
dreva, skla, kGize, podlahy, blond vlas, maminky ruky, nosu, zad atd.

Masaz mickem

Rodi¢ (nebo sourozenec) se s tenisovym, nebo jinym masaznim mickem posadi za dité a
plochou dlani pfitla¢i mi¢ek na zada a krouzivymi pohyby masiruje. Rodi¢ se s ditétem
vymeni.



